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RUCH, DOTYK | ODKRYWANIE SWIATA

Sensoryczna kraina to pakiet aplikacji dla dzieci w wieku
12-36 miesiecy, ktory wspiera rozwoj poprzez ruch, doswiadczanie
i zabawe wielozmystowq. Gry zostaty zaprojektowane tak, aby naturalnie
angazowac dzieci ztobkowe: zachecajq do raczkowania, chodzenia,
zatrzymywania sie, wskazywania i eksplorowania bez presji rywalizaciji.

Pakiet sprawdza sig zarbwno w codziennych aktywnosciach
opiekunczo-wychowawczych, jak i w pracy rozwojowe:

wspiera motoryke duzg, koordynacje wzrokowo ruchowq,
orientacje w przestrzeni, rozwija uwage i reakcje na bodzce,

a w aplikacjach eksploracyjnych dodatkowo utatwia wyciszenie
i samoregulacije.
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WHRROZNIA TEN PAKIET ¢
Zajecia Dzieci neurotypowe Polgczenie aktywnosci
indywidualne oraz oraz dzieci wymagajqce i wyciszenia
w matych grupach wzmocnienia rozwoju
Ztobek: grupy dzieci tatwe prowadzenie Naturalne wspieranie
12 — 36 miesiecy obserwacji rozwojowej ruchu, zmystow isuwagi
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LLADAMI Z W gRZAT

Gra ruchowo — edukacyjna e
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MECHANIKA | WTERAKCSA

Na podtodze ukryte sq tropy zwierzgt utozone

w §ciezki. Dziecko porusza sie (raczkowanie/chéd) po
kolejnych sladach, a aplikacja wzmacnia dziatanie
bodzcem dzwigkowym (odgtos ugniatanej trawy)
oraz prostqg informacjq wizualng. Sciezki mogq byé
wykorzystywane do pracy na dystansie (od startu do
celu) lub do krétkich sekwencji 3—6 krokow, zaleznie od
wieku i mozliwosci grupy.
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« motoryka duza, naprzemiennos¢ ruchéw
+ planowanie ruchu i kontrola postawy
« koordynacja wzrokowo-ruchowa

+ pierwsze skojarzenia przyczynowo skutkowe
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WSKAZAWKS DLA NAUCZHCIELA e

U matych dzieci prowadz zabawe ,krok po kroku”

(pokaz + nasladowanie). Dla starszych (2,5-3 Iata)
wprowadzaj naprowadzanie stowne: ,|dziemy
sladami (zwierze)”. Obserwacja: reakcja na bodzce
stuchowe, utrzymanie kierunku, stabilnos¢ chodu.



